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ПОЛОЖЕНИЕ о режиме занятий обучающихся в ЧОУ ДПО «Учебный Центр «НЕВА-Профи» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся (слушателей) в Частном 
образовательном учреждении дополнительного профессионального образования Учебный Центр «НЕВА-
Профи» (далее — Образовательная организация). 

1.2. Документ разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам (Приказ Минобрнауки России от 
01.07.2013 № 499), Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
программам профессионального обучения (Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629) и 
Уставом Образовательной организации. 

1.3. Положение устанавливает требования к организации учебного времени, продолжительности и 
интенсивности занятий при реализации программ дополнительного профессионального образования (ДПО) 
и профессионального обучения. 

1.4. Режим занятий, установленный настоящим Положением, является обязательным для всех участников 
образовательного процесса. 

2. Организация учебного процесса и календарные периоды 

2.1. Образовательный процесс в Образовательной организации ведется непрерывно в течение всего 
календарного года. 

2.2. Обучение осуществляется по мере комплектования учебных групп или в индивидуальном порядке на 
основании договоров об образовании. 

2.3. Сроки начала и окончания обучения, а также распределение учебной нагрузки определяются 
календарным учебным графиком и учебным планом конкретной образовательной программы. 

2.4. Для всех видов аудиторных занятий (включая онлайн-занятия в режиме реального времени) 
академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

3. Специфика режима занятий при использовании электронного обучения и ДОТ 

3.1. При реализации образовательных программ с применением исключительно электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий (ДОТ) на базе системы дистанционного обучения (СДО) 
«Moodle» учебный процесс сочетает синхронный и асинхронный режимы взаимодействия. 

3.2. В асинхронном режиме (самостоятельное изучение цифрового образовательного контента, просмотр 
видеолекций, прохождение тестирования) слушатель самостоятельно определяет график, 
продолжительность и время своих занятий в рамках общего периода обучения, установленного договором. 
Доступ к учебным материалам в СДО «Moodle» предоставляется круглосуточно (24/7). 

3.3. В синхронном режиме (онлайн-лекции, вебинары, групповые консультации в реальном времени) 
занятия проводятся в соответствии с утвержденным расписанием. 

3.4. При проведении учебных занятий в синхронном дистанционном формате непрерывная длительность 
работы слушателей за экраном персонального компьютера не должна превышать 90 минут (два 
академических часа по 45 минут). Перерыв между учебными занятиями составляет не менее 10 минут. 

4. Объем учебной нагрузки и режим контроля 

4.1. Максимальный объем учебной нагрузки слушателя при очной форме обучения с применением ДОТ 
составляет 54 академических часов в неделю (и не более 8 академических часов в день). При заочной 
форме обучения с применением ДОТ объем обязательной еженедельной нагрузки определяется учебным 
планом программы. 

4.2. Учебная нагрузка включает в себя все виды учебной деятельности: изучение лекционного материала, 
выполнение практических заданий, участие в вебинарах, самостоятельную работу и прохождение 
контрольных мероприятий. 

4.3. Режим проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации (компьютерного 
тестирования) устанавливается учебным планом программы. Время, отводимое на прохождение одного 
итогового или промежуточного теста в СДО «Moodle», регламентируется программными настройками курса. 
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